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П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а  

к  у ч е б н о м у  п л а н у  М Б О У  С О Ш  № 1  п .  В о с т о ч н ы й  

с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

н а  2 0 2 3  –  2 0 2 4  у ч е б н ы й  г о д .  

 

Нормативные основания составления УП. 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения средней бюджетной 

общеобразовательной школы №1 п. Восточный составлен на основе следующей нормативно – 

правовой базы: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской федерации” от 29.12.2012 г. №273-ФЗ, 

 Закона Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской 

области» (с изменениями на 17 февраля 2017 года);   

 Государственной программы Российской Федерации "Развитие образования" на 2013 - 2020 

годы; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями). 

 Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно — эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» от 29.12.2010 № 189, зарегистрированные в Минюсте России 03.03.2011, 

регистрационный номер 19993; 

 Приказ Министерства общего и профессионального образования Свердловской области «О 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта в 

общеобразовательных учреждениях Свердловской области» от 31 декабря 2010 г. № 500-И; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 года 

№81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования от 30 августа 2013г. №1015 (в ред. приказа Минобрнауки 

РФ от 28 мая 2014 г. № 598); 

 Типового положения об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением 

Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 г. № 196; 

 Постановления Правительства Свердловской области от 02.08.2005года № 618-ПП «Об 

утверждении Положения о порядке финансирования расходов, связанных с организацией 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования детей на дому (с 

изменениями от 15.10. 2009г, 12.07.2011года)». 

 Закона «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» (в редакции     2009 

года). 

 Положения об осуществлении деятельности по общеобразовательным программам для 

детей с задержкой психического развития и умственно отсталых детей, утвержденного приказом 

от 31.08.2007 года № 27-од.  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2017 №613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. №413; 

 Приказа Минпросвещения России от 23.12.2020 N 766 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
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аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254» 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации №ТС194/08 от 20.06.2017 

«Об организации изучения учебного предмета Астрономия». 
 Информационного письма Министерства общего и профессионального образовании 

Свердловской области от 10.11.20l7 г. № 020181/9784 «О соблюдении требований ФГОС в части 

изучения родного языка». 

 Письмо Министерства общего и профессионального образовании Свердловской области от 

11.12.2017 г. №02-01-81/10860 «О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмо Министерства образования и науки в сфере общего образования от 17 мая 2018 г. 

№08-1214. 

 Письмо Министерства просвещения Российской федерации Департамента государственной 

политики в сфере общего образования от 20 декабря 2018 г. №03-510. 

 Устав, Программа развития школы, Образовательная программа среднего общего образования 

школы. 

Обеспечивая реализацию Основной образовательной программы среднего общего образования 

учебный план позволяет создать условия для организации учебного процесса в школе со 

смешанным контингентом учащихся с учетом:  

- социокультурных особенностей региона и традиций школы; 

- запросов учащихся и их родителей; 

- требований учебных программ (в том числе регионального компонента). 

Структура и содержание учебного плана школы ориентированы: 

-на предоставление полноценного разностороннего развивающего универсального образования; 

-на содействие более полному раскрытию творческого потенциала субъектов образовательного 

процесса. 

 Основным принципом УП является вариативность, которая реализуется на основе: 

 выбора (обучающимися, педагогами, родителями) учебных программ и педагогических 

технологий; 

 выбора обучающимися учебных дисциплин компонента образовательного учреждения и части, 

формируемой участниками образовательного процесса; 

  выбора обучающимися уровня и направленности реализуемых программ. 

 

 Структурные  составляющие учебного плана для среднего общего образования: 

 - в 11 классе в соответствии с ФГОС СОО представлена учебными предметами Обязательной 

части и частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план предусматривает: 

• 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 

классов. Продолжительность учебного года -  34 учебные недели (не включая летний 

экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

 

Школа работает в следующем режиме: 

- начало занятий: 8.15; 

- 5-дневная учебная неделя для учащихся 11 класса; 

-  продолжительность урока: 40 минут;    

- продолжительность перемен: минимальная - 10 минут, максимальная - 15 минут; 

Максимальная нагрузка при пятидневной учебной неделе в 11 классе не превышает 

санитарные нормы. 

Промежуточная аттестация, по предметам учебного плана в части, формируемой 

участниками образовательных отношений и вариативной части - по зачетной и текущий 

контроль успеваемости учащихся 11 классе по предметам обязательной части и 

инвариантной части учебного плана осуществляется по пятибалльной системе.  

 Промежуточная аттестация проводится один раз в год по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине учебного плана по итогам учебного года и является обязательной для всех 

учащихся. 

Формой промежуточной аттестации учащихся 11 класса является: 
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- годовая отметка по предметам обязательной части учебного плана;  

- зачет/незачет по предметам учебного плана в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Промежуточная аттестация в 11 классе осуществляется по предметам обязательной 

части учебного плана по отметкам, полученным учащимися за полугодия, и определяется 

путем вычисления среднего арифметического отметок за полугодия с последующим 

округлением до целого числа (по правилам округления). 

Для учащихся 11 классов одной из обязательных форм промежуточной аттестации 

является итоговое сочинение (изложение). «Зачет» за итоговое сочинение (изложение) - 

одно из условий допуска к государственной итоговой аттестации по программам среднего 

общего образования. 

Научно-педагогическими основами учебного плана являются: полнота, целостность 

(взаимосвязь между структурными компонентами плана), сбалансированность между 

компонентами учебного плана, преемственность между уровнями и классами (годами) обучения, 

гибкость плана, соблюдение санитарных норм. 

В настоящее время в учреждении функционируют классы универсального профиля  и 

общеобразовательные классы. 

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса полное и 

представлено: рабочими программами педагогов, разработанными на основе примерной 

образовательной программы среднего общего образования.  

 

Характеристика реализуемой в ОУ образовательной программы 

среднего общего образования 

Образовательный процесс на этом уровне обучения направлен на развитие комплекса 

условий для дифференциации среднего общего образования. Это обеспечит: 

- достижение выпускниками уровня зрелости достаточного для самоопределения и 

самореализации в различных сферах личностных и социальных отношений; 

- формирование готовности к творческой деятельности и самостоятельному принятию 

решений в изменяющейся жизненной и профессиональной ситуации. 

Режим работы: 11 класс – пятидневная учебная неделя. 

С 1 сентября 2020 года в учреждении введены федеральные государственные 

образовательные стандарты среднего общего образования. Учебный план 11 класса 

построен в соответствии с ФГОС СОО: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки; 

- определяет перечень учебных предметов, курсов, уровня изучения предметов (базовый, 

углубленный) по классам и количество часов, отводимое на их освоение и 

организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

 В соответствии с приказом Министерства образования РФ от 7 июня 2017 г. №506 в 

учебный план средней школы введен учебный предмет «Астрономия»: в 10 и 11 классах предмет 

включен в обязательную часть в объеме 0,5 час в неделю. 

В 11 классе предметы «Обществознание» и «Экономика» введены в соответствии с 

примерной основной образовательной программой среднего общего образования как 

отдельные предметы. 

Вариативность уровня и содержания образования на этом уровне образования 

обусловлена запросом родителей и учащихся, возможностями учреждения (кадровыми, 

программно-методическими и материально-техническими). 

Удовлетворяя запрос родителей, учащихся и обеспечивая преемственность между 

уровнями обучения, сформирован общеобразовательный 11 класс, в котором увеличено 

число часов на изучение учебного предмета Русский язык – с 1 часа до 3 часов.   

Используется учебно-методический комплекс, рекомендованный Министерством 

образования РФ и включенный в федеральный перечень учебников.  

Максимальная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в классах не превышает 

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки. Перегрузка учащихся не 

допускается. 
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Удовлетворяя образовательные потребности учащихся, обеспечивая 

преемственность на уровне обучения, 11А класса сформированы индивидуальные учебные 

планы, содержательное наполнение которых определилось запросами учащихся и 

возможностями ОУ и реализуется через элективные курсы, включенные в часть учебного 

плана, формируемую участниками образовательных отношений.  

В 11 классах часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются по запросу учащихся для преподавания элективных курсов, направленных 

на совершенствование социальной компетентности учащихся, учитывают их потребности, 

в том числе на поступление в ВУЗ. Кроме того, обеспечивают интеграцию основного и 

дополнительного образования. 

Данный учебный план является нормативной основой на 2023/2024 учебный год. 
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Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

Учебный план среднего общего образования 11 класса 

в МБОУ СОШ №1 п. Восточный (5-дневная учебная неделя) 

 

Универсальный профиль 

Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Колич

ество 

часов 

10 А 11 А 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 204  3 3 

Литература Б 204 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 68 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) Б 204 3 3 

Общественно - 

научные предметы 

История Б 136  2 2 

Экономика Б 34 - 1 

Право Б 34 1 - 

Обществознание Б 136 2 2 

География Б 68 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 272 4 4 

Информатика Б 68  1 1 

Естественно – 

научные предметы 

Физика Б 136  2 2 

Химия Б 68 1 1 

Биология Б 68 1 1 

Астрономия Б 34 0,5 0,5 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2 0 

 Итого  2074 31,5 29,5 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Компьютерная графика ЭК 68 1 1 

Избранные главы школьного 

курса математики 

ЭК 68 1 1 

Решение нестандартных задач по 

физике    

 

ЭК 34 - 

 

 

1 

География. Государства на карте 

мира 

ЭК 17 0,5 - 

Основы генетики ЭК 34 - 1 

Мир. Общество. Человек ЭК 17 - 0,5 

Итого  238 2,5 4,5 

ИТОГО  2312     34  34 
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Годовой учебный план для обучающихся 11 класса 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Колич

ество 

часов 

всего 

Количе

ство 

часов в 

10 кл 

Количес

тво 

часов 11 

кл 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 204  102 102 

Литература Б 204 102 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 68 34 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 102 102 

Общественно - 

научные предметы 

История Б 136  68 68 

Экономика Б 34 - 34 

Право Б 34 34 - 

Обществознание Б 136 68 68 

География Б 68 34 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 272 136 136 

Информатика Б 68  34 34 

Естественно – 

научные предметы 

Физика Б 136  68 68 

Химия Б 68 34 34 

Биология Б 68 34 34 

Астрономия Б 34 17 17 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204  102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 34 34 

 Индивидуальный проект ЭК 68 68 0 

 Итого  2074 1071 1003 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Компьютерная графика ЭК 68 34 34 

Избранные главы школьного 

курса математики 

ЭК 68 34 34 

Решение нестандартных 

задач по физике 

ЭК 34 - 34 

География. Государства на 

карте мира 

ЭК 17 17 - 

Основы генетики ЭК 34 - 34 

Мир. Общество. Человек ЭК 17 - 17 

Итого  238 85 153 

ИТОГО  2312     1156 1156 
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