
 



14 Групповая и индивидуальная работа с 
обучающимися с выявленными признаками 
социально-психологической дезадаптации, 

субдепрессии, высокой тревожности 

Согласно 
тематическому 

плану; по 
запросу 

Педагог-психолог 

15 Родительские  собрания «Роль взрослых в 
оказании помощи подросткам в кризисных 

ситуациях»; «Безопасность ребёнка в 
информационном пространстве», «Причины 

агрессивного поведения ребёнка», «Как помочь 
ребёнку сдать экзамены» 

  В течение года Зам. директора по ВР, 
социальный педагог, классные 

руководители 

16 Информирование родителей и обучающихся о 
проведении консультаций несовершеннолетних 
и родителей, оказавшихся в кризисной ситуации 

По 
необходимости 

Педагог-психолог, социальный 
педагог 

17 Анкетирование старшеклассников по 
профориентации   «Мой выбор» 

февраль Педагог-психолог, классные 
руководители 

18 Классные часы: 
-«Человек свободного общества» 
- «Учимся строить отношения» 

- «Мое здоровье» 
- «Что значит быть толерантным» 

- «Преступление и наказание» и т.д. 

В течение года Классные руководители 

19 Создание оптимальных педагогических условий 
для детей с трудностями в обучении 

В течение года Классные руководители, 
учителя-предметники, педагог-

психолог 
20 Профилактика эмоциональных срывов и 

перегрузок 
В течение года Педагог - психолог 

21 Определение уровня тревожности учащихся 4 
классов 

Март Педагог-психолог 

22 Выявление самооценки, уровня тревожности, 
признаков субдепрессии у учащихся выпускных 

классов 

Март Педагог-психолог 

23 Дни открытых дверей Апрель  Администрация, учителя-
предметники 

24 Подведение итогов профилактической работы, 
рассмотрение предложений, рекомендаций по 

данной теме. 

май Администрация, педагогический 
коллектив 

25 Организация участия трудных подростков в 
общешкольных КТД 

В течение года Кл.руководители 
 

26 Организация летнего отдыха детей из 
неблагополучных семей 
 

Май-август Зам.директора по ВР, соц.педагог 

 


